Bircher Musli

Very Berry

Mit Vollkornhafer. Ohne Rosinen.

Zubereitung fur dein Bircher Misli
So ...
Die schnelle Variante:

Genielde dein Bircher Musli mit Milch und frischem Obst - flr einen energiegeladenen
Start in den Tag.

Oder so ...
Als Over-Night-Oats:

Das Bircher Musli mit Milch verrihren und abgedeckt in den Kuhlschrank stellen. Dort
sollte es mindestens 4 Stunden, am besten jedoch Gber Nacht, quellen. Vor dem
Servieren mit frischem Obst verfeinern und geniel3en.

Eat good. Feel good.
Du hast Fragen zu unseren Produkten?

Melde dich ganz einfach per Telefon oder Gber WhatsApp.
+4915227492002
Nummer speichern - WhatsApp schreiben - Vorteile sichern!
Uber WhatsApp bekommst du: Rabattcodes, Rezepte, Tipps und vieles mehr. Alle

Produkte auf https://marcels.eu/

Mdsli ,,Very Berry*

UNSERE ZUTATEN SIND: 71 % VOLLKORNHAFERFLOCKEN, 6 % getrocknete
Sauerkirschen, Kirbiskerne gemahlene Datteln, 8 % VOLLKORNHAFERKLEIE, 1,8 %
gefriergetrocknete Himbeeren, 0,8 % gefriergetrocknete Heidelbeeren,
Sonnenblumendl, natirliches Aroma.


https://marcels.eu/

Durchschnittliche Nahrwerte Pro 100 g

Energie 1608 kJ / 385 kcal
Fett 9749
davon gesattigte Fettsauren 1,69
Kohlenhydrate 56 g
davon Zucker 58¢g
Ballaststoffe 9,79
Eiweil’ 13 g
Salz 0,19

Kann Spuren von Sesam, Lupinen, Erdnussen, Haselnlissen, Mandeln, Cashewnissen,
anderen Schalenfriichten, Soja, Milch, Ei und Gluten enthalten.
Alle Angaben unterliegen den bei Naturprodukten Gblichen Schwankungen.

Fullhéhe technisch bedingt. Kuhl, dunkel und trocken lagern.

Ungeoffnet mindestens haltbar bis: siche Aufdruck.

Inhalt: 1150 g

Ein Qualitatsprodukt der
Innoport GmbH
Seeholzenstr. 2 b
82166 Grafelfing
Deutschland

Kontakt: support@trein-group.com
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