Ein kraftiger Erbseneintopf, der mit zartem Bauchspeck, frischem Wurzelgemiise
und einer aromatischen Gewurzmischung begeistert. Die Erbsen verleihen dem
Eintopf eine angenehme Samigkeit, wahrend der Bauchspeck fiir eine wiirzige
Tiefe sorgt. Abgerundet mit Karotten, Sellerie und Lauch wird dieser Eintopf zu
einem herzhaften Genuss fiir alle Liebhaber rustikaler Kiiche.

ZUBEREITUNG:

Den Inhalt des Glases in einen Topf geben, unter mehrmaligem Ruhren erhitzen
und ca. 2 Min. leicht kécheln lassen. GenieBen Sie |hr Schlemmer-Glas als
eigenstandige Mahlzeit oder als Teil eines kostlichen Gerichts. GUTEN APPETIT!
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Durchschnittliche Nahrwerte
pro 100g

Energie/Energy: Kcal/ k) 82/347
Fett/Fats: g 2,2

gesattigte Fettsauren/ 0,8
Saturated: g

Kohlenhydrate/ 11
Carbohydrates: g

Zucker/Sugar: g 11
Eiweiss/Proteins: g 4,2
Salz/Salt: g
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Erbseneintopf mit Speck:
Trinkwasser, Erbsen 10 %, Bauchspeck
7 % (Schweinebauch, Speisesalz, Dext-
rose, Glukosesirup, Zucker, Gewiirzex-
trakte, Stabilisatoren: Natriumcitrate,
Diphosphate; Antioxidationsmittel:
Calciumascorbat; Konservierungsstoff:
Natriumnitrit, Rauch), Karotten, Zwie-
beln, SELLERIE, Lauch, modifizierte
Starke, getrockneter Glucosesirup,
Jodsalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Raps-
6l, Zitronensaftkonzentrat, Aromen,
Zucker, Starke, Maltodextrin, Hithner-
fett, Hihnerfleisch, Gewiirze, Kriuter,
Verdickungsmittel: Guarkernmehl.

Hergestellt firr CHANNEL21
Gradestrae 22 - 30163 Hannover




