
Ida Elixier Kurkuma
Nahrungsergänzungsmittel mit Folsäure
Verzehrempfehlung: 1-mal täglich einen Messbecher (= 2,5 ml) 
in ein Glas Wasser (150 ml) geben und trinken.
Hinweise: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmen-
ge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmit-
tel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung. 
Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
sind wichtig. Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern. 

Inhalt:   200 ml
Bei Raumtemperatur (max. 25° C), trocken 
und lichtgeschützt aufbewahren. 
Mindestens haltbar bis/ L.:

Ida Elixier Kurkuma

Zutaten: Apfelessig, wässrige Kräuter-Wurzelessenz (Wasser, 
Kurkumawurzel, Artischockenkraut, Enzianwurzel, Tausend-
güldenkraut, Bitterkleeblätter, Angelika Wurzel, Schafgar-
benkraut, Kardamom mit Schale, Lavendelblüten, Zitwer-
wurzel, Fenchelsamen, Sternanis, Schwarzkümmelsamen), 
Pteroylmonoglutaminsäure, Kurkumawurzelpulver (0,5%).
Inhaltsstoffe		
pro Tagesdosis = 2,5 ml	 Pro 2,5 ml	 % NRV*
Folsäure	 30 	µg 	 15 
* NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) 
Nr. 1169/2011

Urbrunnen® ist eine eingetragene 
Marke. Verantwortlicher: 
CHANNEL21 GmbH, Gradestraße 22, 
30163 Hannover, Deutschland.
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