Chili-Butterwiirze

Mit wiirzigem Chili

Zutaten: Swppe* (Meersalz, Reisvollkommehl, Karotten, SELLERIE, Lauch,
Zwiebeln, Sonnenblumens! nativ, Tomaten, Pelersilie, LiebstSckelblitter, Macis,
Curcuma, SELLERIEBLATTER, Schnittlauch, Lovbeey), Paprika”, Chili* (20%),

Zwiebelgranulat*, Thymian®, Liebstsckel*

- Zubereitung: Zwei Ess[bﬂe[ Gewiirz und einen Teelbﬁel Gemilsesuppe in125 g
weiche Butter einvithven. Mit einem Spr[l:zbeute[ kleine Rosetten auf einen
Telley spritzen und kithlstellen.

Durchschnittliche Nahrwerie proico g Trockenmisch ung:
Brennwert 1169 lg]( 280 kcal, Fett 7.64 8, davon gesittigle Feltsdurens,40 g,
Kohlenhydvate 34,03 g, davon Zucker 21,88 g, Eiweif3 10,35 g, Salz19.22 ¢

Kiihl und trocken lagern.
Beutel gut verschlossen halten.
Mindestens halthar bis:
L.Nr.: 0924 *aus kontrolliert biologlscher
Landwlrtschaft
DE-OKO-001

]n!’lalt, 50 g EU-NIcht-EU-Landwirtschaft
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Indischer Curry-Butterwiirze

Indische Art

Zutaten: Suppe’ (Meersalz, Reisvollkormmehl, Karotten, SELLERIE, Lauch,
Zwiebeln, Sonnenblumend| nativ, Tomaten, Petersilie, Liebstockelblitter, Macis,
Curcuma, SELLERIEBLATTER, Schuittlauch, Lovbeer), Zwiebel*, Knoblauch?,

Curcuma®, Bockshomklee*, Cumin®, Ingwer”, Pf%ger schwarz®, Chil*,
Coviandev*, Cardamom*

[ |
* Zubereitung: Zwei Esslb;ﬂ"el Gewitrz und einen Teeltffel Gemiisesuppe in
125 g weiche Bulter einrithven. Mit einem Spritzbeutel kleine Rosetten auf
einen Teller spritzen und kithlstellen.

Durchschnittliche Nihrwerte pro oo g Trockenmischung:
Brennwert 1250 k)/ 298 heal, Fell 6,74 g davon gesittigte Fetisdwen 1,07 g
Kohlenhydvate 4119 E davon Zucrey 23,70 £ Eiwﬂiﬂ 1,36 g Salz14,42 i

Xiithi und trocken lagern.
Beutel gut verschlossen halten.
Mindestens haltbar bis:
L.Nr.:0924 *aus kontrolliert biologischer
Landwirtschaft

DE-OKO-001 T

1nha.[t: 50 g EU-Nicht-EU-Landwirtschaft
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Knoblauch-Butterwiirze

Mit leckerem Knoblauch -

Zutaten; Suppe* (Meevsalz, Reisvollkornmehl, Karotten, SELLERIE, Lauch,
Zwiebeln, Sonnenblumens! nativ, Tomaten, Petersilie, Liebstsckelblitter, Macis,
Curcuma, SELLERIEBLATTER, Schniftlauch, Lovbeer), Knoblauch* (33%),

Zwiebel*, Petevsilie*, Pfeffer schwarz*

- Zuﬁ'e reitung: Zwei Esslbﬂel Gewitrz und einen Tee[bﬁel Gewmiisesuppe in
125 gweiche Butter einvithren. Mit einem Spritzbeute kleine Rosetten a.vy‘"

einen Teller sprilzen und kithistellen,

Durchschnittliche Nihrwerte pro 100 g Trockenmischung:
Brennwert 183 i)/ 280 keal, Felt 2,20 g, davon gesilligle Felisiuren o,42 g,
Kohlenhydrale 49,30 g davon Zucker 20,29 g Eiweill 1,37 ¢ Salz19,25 g

Kiihl und trocken lagern.
Beutel gut verschlossen halten.
Mindestens haltbar bis:
L.Nr.: 0924 *aus kontrolllert biologischer
Landwirtschaft

-BKO-
]nha[t: 50 g EE—Niléhot-%?Jl—Landwlrtschaft
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Krauter-Butterwiirze

Mit fe tnen Krautern

Zutaten: Meersalz, Zwiebel*, Knoblanch®, Petersilie*, Tomaten*, SENFMEHL?,
Bockshomklee*, Ovegano®, Basilikum®, Thymian*, Pfeffer’

Zubereitung: Zwei Essliffel Gewiivz und einen Teels[fel Gemiisesuppe in 125 g

weiche Bulter einrithren. Mit einem Spritzbeute[ kleine Rosetlen aLJ einen
Teller sprilzen und kithlstellen.
Je nach Geschmack kénnen geme noch weiteve Zutaten, wie z.B.ﬁischem'

Knoblauch, hinzugefigt wevden.

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100 g Trockenmischung:

Brennwert g55 kj{ 227 keal, Felt 2,85 g, davon gesitligte Fetlsiwren 0,77 g,

Kohlenhydrate 32,82 g davon Zucker 17,85 g, Eiweil 11,94 g, Salz20m g

Kiihl und trocken lngm
Beutel gut verschlossen halten.
Mindestens haltbar bis:
L.Nr.: 0924 *aus kontrolliert biologlscher
Landwirtschaft

DE-OKO-00
]nha{t: 50 g EU-Nicht-EU{Landwirtschaft
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Zitronen-Butterwiirze

Mit fetner Zitronennote

Zutaten: Suppe” (Meevsalz, Reisvollkormmeh!, Karotten, SELLERIE, Lauch,
Zwiebeln, Sonnenblumens! nativ, Tomaten, Petersilie, Liebstockelblitter, Macis,
Curcuma, SELLERIEBLATTER, Schnittlauch, Lovbeer), Zwiebel*, Knoblauch?,
Curcuma®, Bockshomklee*, Cumin, Ingwev*, Eﬁ:ﬂ%r schwarz*, Chili*, Coriander*,

Cardamom*

- Zuberei[ung: Zwei Ess[bﬁe[ Gewitrz und einen Teelbﬂe[ Gemisesuppe in 125 g
weiche Butter einrithren, Mit einem Spritzheute[ kleine Rosetten auf einen
Te“erspritzen und kithistellen.

Durchschnittliche Nihrwerte pro 100 g Trockenmischung:
Brennwert 191 kj.f' 283 keal, Felt 4,20 g, davon gesattigle Fettsiuren 0,68 g,
Koh[enhydmte 46,438, davon Zucker 20,50 g, E[wegl 7,88 2, Salz 19,22 g

Kiihl und trocken lagerm.
Beutel gut verschlossen helten.
Mindestens haltbar bis:
L.Nr.:0924 *aus kontrolliert biologischer
Landwirtschaft

DE-OKO-001

]nha[t: 50 g EU-Nicht-EU-Landwirtschaft
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