
Melatonin 
Schlummerspray  

HIER ÖFFNEN

 Melatonin Schlummerspray
Nahrungsergänzungsmittel mit Melatonin
Enthält Melatonin, welches dazu beiträgt, 
die Einschlafzeit zu verkürzen.

Inhalt:    20 ml
Entspricht ca. 150 Portionen
Urbrunnen® ist eine eingetra-
gene Marke. Verantwortlicher: 
CHANNEL21 GmbH, Gradestraße 22, 
30163 Hannover, Deutschland.
Mindestens haltbar bis/ L.: 50
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Verzehrempfehlung: 1-mal täglich am Abend 1 Sprühstoß (127 mg) direkt in den 
Mund sprühen. Die positive Wirkung stellt sich ein, wenn kurz vor dem Schlafen-
gehen ein Sprühstoß mit 1 mg Melatonin aufgenommen wird.
Hinweise: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschrit-
ten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche 
Ernährung. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wich-
tig. Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern. Nicht für Kinder, schwangere 
und stillende Frauen geeignet.
Bei Raumtemperatur (max. 25 °C), trocken und 
lichtgeschützt aufbewahren.
Alkoholgehalt 35 % vol. Nicht für Kinder geeignet.



Zutaten: Wässrige Kräuter-Wurzel-Essenz (Wasser, Ashwagandha Wurzel, Passions
blumenkraut, Hopfenblüten, Melissen Kraut, Lavendelblüten, Schafgarbenkraut, Fen-
chelsamen, Steinkleekraut, Baldrianwurzel), Alkohol, Melatonin (0,8 %).

Inhaltsstoffe 
pro Tagesdosis = 127 mg	 Pro 127 mg	 % NRV* 
Melatonin	 1 	mg	 -
* NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 
1169/2011


