
Hinweise: Die empfohlene Verzehrmenge nicht überschreiten. Nahrungs­
ergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung. 
Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. 
Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern. Das Produkt ist nicht für 
Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren geeignet.
Verzehrempfehlung: 1 Kapsel pro Tag mit etwas Flüssigkeit verzehren.
Zutaten: Erbsenfaser, Natriumselenit (19 %), Hydroxypropylmethylcellu­
lose (Kapselhülle), D-alpha-Tocopherylacetat, Kaliumjodid.

Inhaltsstoffe	 Pro 	 % 
pro Tagesdosis = 1 Kapsel	 1 Kps.	 NRV*
Vitamin E	 1,8 mg α-TE	 15
Selen	 200 µg	  363
Jod	 22,5 µg	 15
* �% NRV = Nährstoffbezugswerte  

gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011
α-TE – alpha-Tocopherol-Äquivalent
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Nahrungs­
ergänzungsmittel

Mit Selen, Jod  
und Vitamin E

90 Kapseln

Selen trägt zu einer 
normalen Funktion des 
Immunsystems und der 
Schilddrüse bei. Zudem 
trägt es zur Erhaltung 

normaler Haare und 
Nägel bei und zum 

Schutz der Zellen vor 
oxidativem Stress.

Empfohlene Tagesdosis:
1 KapselSe
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Inhalt 21 g  (90  Kapseln)
Nahrungsergänzungsmittel mit Spurenelemen­
ten und Vitamin E
Mindestens haltbar bis Ende/L: siehe Boden
Bei Raumtemperatur (max. 25 °C), trocken und 
lichtgeschützt aufbewahren.
Feuchtigkeitsempfindliches Produkt. Den ent- 
haltenen Trockenbeutel bitte nicht entfernen. 
Der Trockenbeutel ist nicht zum Verzehr geeignet.
Ogima Pro® ist eine eingetragene Marke.  
Verantwortlicher: CHANNEL21 GmbH, Grade­
straße 22, 30163 Hannover, Deutschland.

laktosefrei glutenfreifruktosefrei farbstofffrei
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