
RETINOL BEAUTY CAPS
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Kupfer, Pflanzenstoffen und Hagebut-
tenschalenpulver
Der hochwertige Wirkkomplex enthält Vitamin A (Retinol), Vitamin C, Vitamin E und 
Kupfer. Vitamin A trägt zum Erhalt normaler Haut bei und Vitamin C trägt zu einer 
normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Haut bei. 
Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen und das ent-
haltene Kupfer trägt zur Erhaltung von normalem Bindegewebe sowie einer normalen 
Hautpigmentierung bei.  
Verzehrempfehlung: Täglich 1 Kapsel mit etwas Wasser unzerkaut verzehren.
Zutaten: Bambus Extrakt, Hagebuttenschalenpulver, Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), L-Ascorbinsäure, Traubenkernextrakt, Maisstärke, Grüner Tee Blattex-
trakt, Retinylacetat, D-alpha-Tocopherylacetat, Kupfercitrat.
Hinweise: Die empfohlene Verzehrmenge nicht überschreiten. Nahrungsergänzungs-
mittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung. Eine ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Außerhalb der Reichweite 
kleiner Kinder lagern. Vitamin A soll in der Schwangerschaft nur nach Rücksprache 
mit dem Arzt eingenommen werden. Bei Frauen im gebärfähigen Alter ohne gesicher-
ten Empfängnisschutz sowie während der Stillperiode darf eine Gesamtzufuhr pro 
Tag von 1500 µg Vitamin A entsprechend 5000 I. E. prinzipiell nicht 
überschritten werden. Das Produkt enthält pro Portion (= 1 Kapsel) 
2,5 mg EGCG. Eine Gesamtmenge von 800 mg EGCG pro Tag darf 
nicht überschritten werden. Sollte nicht verzehrt werden, wenn am 
selben Tag andere Erzeugnisse mit grünem Tee konsumiert wer-
den. Sollte nicht auf nüchternen Magen verzehrt werden. Sollte 
nicht von schwangeren oder stillenden Frauen und Kindern unter 
18 Jahren verzehrt werden.

Inhalt: 180 Kapseln  ℮ 97 g
 

RETINOL 
BEAUTY CAPS

Inhaltsstoffe 
pro Tagesdosis 	 Pro	 % NRV* 
= 1 Kapsel	 1 Kps.	 pro 1 Kps.
Vitamin A	 800	 µg RE		  100
   entspricht 2666 I. E.	
Vitamin E	 1,8	 mg α-TE		  15
Vitamin C	 80	 mg		  100
Kupfer				  1,0	 mg		  100
Bambus-Extrakt	 200	 mg		  -
   davon Silizium	 70	 mg		  -
Hagebuttenschalenpulver	 100	 mg		  -
Traubenkernextrakt	 50	 mg		  -
   davon Polyphenole	 47,5	 mg		  -
   	 OPC	 30  	 mg		  -
Grüner Tee Blattextrakt	 16,67	 mg		  -	    	
	 davon 	Polyphenole	 10	 mg		  -
		  Catechine	 5,8	 mg		  -
		  EGCG	 2,5	 mg		  -
* % NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) 
Nr. 1169/2011
α-TE - alpha-Tocopherol-Äquivalent, RE - Retinol-Äquivalent, 
EGCG - Epigallocatechingallat
CHRISTIAN MATERNE COSMETICS® ist eine eingetra
gene Marke. Verantwortlicher: CHANNEL21 GmbH, 
Gradestraße 22, 30163 Hannover, Deutschland.
LOT/ Mindestens haltbar bis Ende: siehe Boden
Bei Raumtemperatur (max. 25° C), trocken und lichtge
schützt aufbewahren. 50
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